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Die Landeszahnarztekammer ist die éffentliche Berufsvertretung der rund 12.000 Zahnarztinnen und
Zahnérzte in Baden-Wirttemberg. Wir sind eine moderne, serviceorientierte Selbstverwaltung in der
Rechtsform einer Kérperschaft des Offentlichen Rechts. Ansprechpartner fir Zahnarztinnen und
Zahnérzte und Praxisteam vor Ort sind unsere Bezirkszahnérztekammern. Zu unseren
umfangreichen Serviceleistungen gehéren das PRAXIS-Handbuch, das Fortbildungskalendarium
und die Stellenb&rse. Patientinnen und Patienten unterstlitzt die Kammer mit ihrer Zahnarzt-Suche
mit Praxisfilhrer barrierefreie Praxis.
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Das unverzichtbare Nachschlagewerk flr alle Fragen Unsere virtuelle Bibliothek - mit den neuesten und
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1. Gesetze und Rechtliche
Grundlagen

Sammilung praxisrelevanter Regelwerke
des Bundes, des Landes, der Landes-
zahnarztekammer Baden-Wuarttemberg,
fur Zahnmedizinische Mitarbeiter/innen,
aus dem Themenfeld  Arbeitsschutz" (z.
B. UnfallverhOtungsvorschriften  und
Technische Regeln) und des
Gemeinsamen Bundesausschusses (z. B.
QM-Richtlinie Mertragszahnarztliche Ver-
sorgung’, Risikomanagement, Fehler-
meldesystern - Berichts- und Lernsystem
fiir Zahnarztpraxen (CIRS dent)).

3.3 Unterlagen fur die Praxis

Fachthemenseortierte Muster-Dokumente
(z.B. Elekwrogerdte, Hygiene, Medizin-
produkte und Arzneimittel, Patient,
Personal, Praxis, Sonstige) und mehr fir
die Qualitatssicherung einer Praxis.

2. Qualitatssicherung in der
Zahnarztpraxis

Fachliche Ratgeber und thematische
Machschlagewerke  z.B. aus  den
Bereichen: Arbeitsschutz, Arbeits-
medizin, Aufklarung und Dokumentation,
Berufliche Kooperationen, Datenschutz,
Hygiene und Medizinprodukre-
Aufbereitung, Medizinprodukte  und
Arzneimittel, Personal, Praxisabgabe und
Praxisubernahme, Praxis- und
Fremdlabor, Praxisverwaltung, Réntgen.

4, Muster-Vertrage und

Rahmenvertrage

Muster fur Arbeitsvertrage, Praxis-
vertrige und  sonstige  Vertrdge.
Rshmenvertrage der Landes-
zahnérztekammer Baden-Wiirttemberg
for Dienstleistungen in den Zahnarzt-
praxen (z. B. Anmietung von Fahrzeugen;
Validierung der Aufbereitungsprozesse,
Wasseruntersuchung der
Behandlungseinheiten).

3.1 Qualitatssicherung:
Anhang

Muster-Dokumente und Mehr for die
Qualitatssicherung einer Praxis (z. B.
Adressenverzeichnis, Arbeits-
anweisungen, Muster-Dokumente zum
Aushang bzw. zur Einsichtnshme (z. B
Hygieneplan, Alarmplan),  Betriebs-
anweisungen (z. B. fOr Elektrogerare,
Biologische Arbeitsstoffe, Gefahrstoffe,
RDG und Autoklav, Laser), Formulare,
Geféhrdungsbeurteilungen, Merkblatter,
Unterweisungen und Verfahrens-
anweisungen.

5. Praxisbegehung - Was nun?

Checklisten  zur Vorbereitung und
Selbstprofung, Fragen und Antworten
(FAQ) zur Aufbereitung von
Medizinprodukten, Regelwerke, Praxis-
Ratgeber, Muster-Hygiene-Qualitats-
sicherungsdokumente fir die Praxis-
begehung, Hilfe und Beratung durch die
LZK BW.

3.2 Formularsammlungen

Sammilung an Muster-Dokumenten aus
den Themenbereichen: Arbeitsschutz
und  Arbeitsmedizin, Hygiene und
Medizinprodukte, Praxislabor, Rantgen
und Schwangere/ugendliche.

Sie sind Teilnehmer/in am BuS-Dienst
JKammermadell’, dann finden Sie hier
alle erforderlichen Arbeitsmaterialien zur
Umsetzung  des  BuS-Dienstes  in
Eigenregie (Muster-Gefahrdungs-
beurteilungen, Gesetze und Vorschriften,
Praxis-Ratgeber, BusS-Dienst-relevante
Muster-Dokumente, Personenbezogener
betriebsarztlicher Fragebogen und
Kontaktdaten der Zshnarztlichen Stelle
BuS-Dienst bei der LZK BW)
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Unterweisungsinhalte - Beispiele

» Gefahrstoffe - Rechtliche Grundlagen
» Gefahrstoffe - Wie erkennt man sie?

» Gefahrstoffe - Aufnahmewege

» Gefahrstoffe - Wie gehe ich vor?

» Gefahrstoffe - Management

» Gefahrstoffe - PSA

» Gefahrstoffe - Betriebsanweisung

» Gefahrstoffe - SchutzmafRnahmen
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BGWthemen

Gefahrstofflagerung

Informationen zur sicheren Aufbewahrung von Gefahrstoffen

& BGW

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung
Spitzenverband

213-032

DGUV Information 213-032

Therapeutische y
fmxen Kliniken

Zahn-
medizin

Berufsge chaf
filr Gesundheitsdienst
und Wohifahrtspflege

Bildquelle: BGWthemen, Gefahrstofflagerung,
Titelblatt

Gefahrstoffe im
Gesundheitsdienst

Januar 2021

Bildquelle: DGUV Information 213-032
.Gefahrstoffe im Gesundheitsdienst”, Titelblatt
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Gefahrstoffe - Rechtliche Grundlagen

Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen*)
(Gefahrstoffverordnung - GefStoffV)

GefStoffV
Ausfertigungsdatum: 26.11.2010
Vollzitat:

"Gefahrstoffverordnung vom 26. November 2010 (BGBI. 1 5. 1643, 1644), die zuletzt durch Artikel 2 der
Verordnung vom 21. Juli 2021 (BGBI. I 5. 3115) gedndert worden ist"

Stand: Zuletzt gedndert durch Art. 2 V v. 21.7.2021 1 3115

Gesetz zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen1 (Chemikaliengesetz -
ChemG)

ChemG
Ausfertigungsdatum: 16.09.1980
Vollzitat:

“Chemikaliengesetz in der Fassung der Bekanntmachung vom 28. August 2013 (BGBI. | S. 3498, 3991), das
zuletzt durch Artikel 1 des Gesetzes vom 16. November 2023 (BGBI. 2023 | Nr. 313) geandert worden ist"

Stand: Neugefasst durch Bek. v. 28.8.2013 | 3498, 3991;
zuletzt geandert durch Art. 1 G v. 16.11.2023 | Nr. 313

Gefahrstoffverordnung und
Chemikaliengesetz

= Gefahrlichkeitsmerkmale

» Einstufung, Verpackung und
Kennzeichnung

= Sicherheitsdatenblatt

» Gefahrdungsbeurteilung und
Schutzmafnahmen
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Gefahrstoffe - Wie erkennt man sie?
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Gefahrstoffe - Aufnahmewege?

Einatmen

Nasenraum Gase, Dampfe, Staube, Aerosole

Verschlucken

Speiserdhre Flissigkeiten und Staube

Hautresorption
Flussigkeiten, Dampfe
und Staube

’

Luftrohre

Quelle: Unfallkasse Sachsen
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Gefahrstoffe - Wie gehe ich vor?

Geplanter Einsatz eines Gefahrstoffs

U

Informationsermittlung - uUber das Sicherheitsdatenblatt

U I U

N M N M

Festlegung und Einfiihrung der

erforderlichen SchutzmafRnahmen
und deren Wirksamkeitspriifung

@Ergebnisse
4 N M

Mitarbeiter-Unterweisung
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Gefahrstoffe - Management

* Produktspezifische Sicherheitsdatenblatter: Aktuell, vollstandig
und zuganglich fur die Beschaftigten (in Papierform oder digital).

A
= Gefahrstoffverzeichnis: Muster-Formular im PRAXIS- —
Handbuch. Aktuell, vollstandig und zuganglich -
fir die Beschaftigten (in Papier oder digital). [

A

» Betriebsanweisungen: Muster-Gruppen-Gefahrstoff-

&

Betriebsanweisungen im PRAXIS-Handbuch. Betriebs- e

anweisungen zur Einsichtnahme bereithalten. Grundlage |7 —

der Mitarbeiter-Unterweisungen. n

3.1.5.4 Gefahrstoffe - mit neuen Gefahrensymbolen ~

» SchutzmaRBnahmen: Rangfolge: S (Substitution) - T (Technisch) -
O (Organisatorisch) - P (Personlich) - STOP-Prinzip.
SchutzmaBnahmen festlegen, einfuhren + unterweisen und

danach Prufung auf Wirksamkeit. o
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

Gefahrdungsbeurteilung
(Gefahrdungen ermitteln und beurteilen)

SchutzmaBnahmen festlegen und durchfuhren

Benutzung von PSA durch die )
Beschiftigten, solange eine el o
Gefahrdung besteht (Tragepflicht)! «\
/ = 4 ;“; Bildquelle: Eigenes Bildarchiv

SchutzmaBnahmen auf Wirksamkeit uberprufen

Sorgfaltsverpflichtung bei der Benutzung von PSA:

- Sachgerechte Aufbewahrung der PSA.

- Prafung vor Gebrauch und Reinigung nach Gebrauch.
- Schadhafte PSA ausbessern bzw. austauschen.

Fortschreibung der Gefahrdungsbeurteilung
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

* Medizinische Einmalhandschuhe (DIN EN 455)
- z.B. in der Patientenbehandlung.
Nicht fur Tatigkeiten mit Gefahrstoff-Konzentraten geeignet!

* Flussigkeitsdichte, ausreichend widerstandsfahige
Handschuhe (DIN EN 374)

- z.B. bei Tatigkeiten mit Gefahrstoff-Konzentraten.

= Augen- und ggf. Gesichtsschutz (DIN EN 166) h
->wenn bei der Tatigkeit mit Verspritzen oder Versprihen | & s
zu rechnen ist (Angaben des Produktherstellers im - Z

£ D)

Sicherheitsdatenblatt).

Bildquelle: Eigenes Bildarchiv
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

= Ggf. Schutzkleidung, wenn bei der Tatigkeit mit Verspritzen oder
Verspruhen (Bio-/Gefahrstoffe) zu rechnen ist
(Information: Angaben des Produktherstellers im Sicherheitsdatenblatt)

- z. B. flussigkeitsdichte (langarmelige) Einweg-Schutzschirze

= Mund-Nasen-Schutzmaske (Medizinprodukt)

- Patientenschutz! MNS schutzt auch den Trager vor grof3eren
Tropfchen und ist ,Berihrungsschutz® fur Mund und Nase.

> DIN EN 14683 (Empfehlung: Typ Il R)

Bildquelle: Eigenes Bildarchiv
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

» Ggf. Atemschutz (partikelfiltrierende Halbmaske mit
oder ohne Ausatemventil - Eigen- und/oder Fremdschutz)

- FFP2 / FFP3 (Filtering-Face-Pieces)

chutzausriistungen ebrauchs- rholungs- ebrauchs- ingruppie- —
uer uer uer pro rung nac|
inuten =
4.1.7 ‘Partikelﬂltrierende Halbmaske ohne Ausatemventil 75 30 3607 1 ] S
4.1.8 | Partikelfiltrierende Halbmaske mit Ausatemventil 150 30 420 1 J
|

Arbeitsmedizinische Vorsorge

i} - »Atemschutzgerite” (eh. G 26)
Ggf. Gehorschutz (Angebot, wenn

- z.B. im Praxislabor FFP2-Atemschutzmasken
mehr als 30 Minuten pro Tag

getragen werden)

14
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Achtung: Bitte nicht vergessen, das Thema ,PSA" in der
Zahnarztpraxis bearbeiten Sie mit der Checkliste und der
Gefahrdungsbeurteilung (Dokumentation und Aktualisierung).

START s

Gefahrdungsbeurteilung

LANDESZAHNARZTEKAMMER BADEN-WURTTEMBERG

Persénliche Schutzausriistung in der Zahnarztpraxis

Lfd. hr. | Gefdhrdungen Ja | Nein @
Lz
Sind ausreichend medizinische Einmalhandschuhe gemaf DIN EN 455 B
16.01 : . ] O
(steril bzw. unsteril) vorhanden?
16.02 Sind ausreichend"fIUSS\gkeitsd\chte und chemikalienbestandige Schutz- O o PRAXIS-Handbuch
handschuhe gemal DIN EN 374 vorhanden?
16.03 Sofern notwendig, wird entsprechende Schutzkleidung (Einfach- oder - o
Mehrweq) zur Verfligung gestelit?
1504 | Stehtden Beschaftigten bei entsprechender Geféihrdung Augen- und/oder O O e ——
Gesichtsschutz zur Verfugung?

Steht Atemschutz mit evil. Ausatemventil (bei der Behandlung von
16.05 | Thbc-Patienten z. B. partikelfiltrierende Halbmasken des Typ FFP2; O O
Virenschutz mit FFP3-Masken) in ausreichender Anzahl zur Verflgung?

Gefahrdungsbeurteilung Personliche Schutzausriistung in der Zahnarztpraxis
Arbeitsbereich/Tétigkeit:

MaBnah

Schutzmalnahmen durchfiihren iiberpriifen

Wird bei larmintensiven Tatigkeiten (z.B. im Praxislabor) geeigneter O 0 hisch forisch Smich
Geharschutz bereitgestellt? g e fechnische - organisaforische - perstniiche wer2 Bowam? | Wamn? | Zielemeichi2

Den Praxismitarbeitern mussen medizinische Einmalhandschuhe gema® DIN EN 455 in unter-

Werden die Praxismitarbeiter Gber die mit ihrer Tatlgkeit verbundenen schiedlichen Groften zur Verfugung ge_s\elllwerden Die Handschuhe mussen allergenarm sein. Cua
" . N - 1501 | Werden in der Zahnarztpraxis medizinische Einmalhandschuhe aus Latex eingesetzt, so sollte der
Gefahrdungen und die Notwendigkeit des Benutzens persénlicher Proteingehalt 30 pg/g Handschuh nicht iiberschreiten. Medizinische Einmalhandschuhe aus Latex

16.07 SchutzausrUslungen vor Té’ltigkeitsaufnahme und anschliefend mindestens 0 O dirfen nicht gepudert sein. Medizinische Einmalhandschuhe, die nur die Anforderungen der
B . ol B . N DIN EN 455 erfiillen, sind keine Chemikalienschutzhandschuhe.
einmal jahrlich mandlich und arbeitsplatz- bzw. tatigkeitsbezogen

unterwiesen (Dokumentation)? Der Praxisinhaber darf bei Gefahrdung durch Gefahrstoffe nur Schutzhandschuhe auswahlen, die

mindestens die Anforderungen fir den Schutzindex der Klasse 2 firr Chemikalienschutzhandschuhe

erflllen. Haushaltshandschuhe sind widerstandsfahig und konnen bei Reinigungs- und

Wird auf die Trag epﬂicht der persfjnlichen Schutzausrustung geachtet und Desinfektionsarbeiten zum Einsatz kommen (sofern chemikalienbestandig). Das Tragen von OJa
y oo - O O 16.02 | Baumwoll-Unterziehhandschuhe bei langerer Tragezeit wird empfohlen. Der Hersteller der

diese regelmaldig Uberpraft? Gefahrstoffe macht in dem stoffspezifischen Sicherheilsdatenblatt detaillierte Angaben zum ONein

Handschuhmaterial und zur Durchdringungszeit des H materials. stehen

- . - I - im Sicherheitsdatenblatt auch Angaben uber das Handschuhmaterial sowie die mindestens
Wird vom Praxisinhaber bereit gestelite personliche Schutzausristung O O erforderliche Materialstarke und die maximale Tragedauer unter Praxisbedingungen.

hygienisch einwandfrei aufbewahrt und bei Bedarf erneuert?

16.06

O Nein

16.08

16.09

Schutzkleidung und sonstige personliche Schutzausrustungen sind in ausreichender Stuckzahl zur
Verfiigung zu stellen. Die Schutzkleidung darf von den Beschéftigten nicht zur Reinigung nach OJa
1603 | Hause milgenommen werden. Getragene Schutzkleidung ist von anderer Kleidung getrennt
aufzubewahren. Flussigkeitsdichte Schurzen sind zu tragen, wenn damit zu rechnen ist, dass die O Nein
Kleidung durchnasst wird.

Augen- oder Gesichtsschutz, wenn mit Verspritzen oder Verspruhen infektioser oder potenziell
infektioser Materialien oder Flussigkeiten zu rechnen ist und technische MaBnahmen keinen OJa
16.04 | ausreichenden Schutz darstellen. Der Hersteller der Gefahrstoffe macht in seinem Sicherheits-
datenblatt Angaben iiber die Notwendigkeit des Einsatzes von Augenschutz in Form veon Brillen O Nein
maglichst mit Seitenschutz bzw. Schutzschilden

15
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Gefahrstoffe - SchutzmalRnahmen

= Begrenzungen:
- Anzahl der Beschaftigten,
- Dauer und der Hohe der Exposition und
- auf die fur die Tatigkeit erforderliche Menge.

= Angemessene HygienemaBBRnahmen (Reinigung des Arbeitsplatzes).
» |dentifizierbarkeit der Gefahrstoffe!
= Nicht in Lebensmittelbehaltern aufbewahren!

= Beachtung von Lagerungskriterien:
- 2. B. Mengenreduzierung,
- Zusammenlagerung,
- Lagerhohe.

16
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Achtung: Bitte nicht vergessen, das Thema ,,Gefahrstoffe‘ in der
Zahnarztpraxis bearbeiten Sie mit der Checkliste und der
Gefahrdungsbeurteilung (Dokumentation und Aktualisierung).

Gefahrdungsbeurteilung

Tatigkeiten mit Gefahrstoffen in der Zahnarztpraxis

Lid Nr. | Gefdhrdungen Ja | Nein
12.01 Sind die in der Zahnarztpraxis verwendeten Gefahrstoffe bekannt? O
1202 Liegen fur diese Gefahrstoffprodukte die aktuellen Sicherheitsdatenblatter o
vor?

1203 Ist die Sammlung der Sicherheitsdatenblatter vollstandig, aktuell und far o o
alle Beschaftigten in der Praxis jederzeit zuganglich?
Sind die in der Praxis vorhandenen Gefahrstoffe in einem Gefahrstoff-

12.04 S ] ]
verzeichnis eingetragen?

12.05 Befinden sich die Gefahrstoffprodukte in inren Originalbehaltnissen und o o
sind diese ordnungsgemal gekennzeichnet?

12,06 Bei umgefilllten Produkten ist das neue Behaltnis fur den Gefahrstoffinhalt o o
geeignet und entsprechend gekennzeichnet?

1207 Wurde fur die Tatigkeit mit Gefahrstoffen eine Gefahrdungsbeurteilung o o
gemal Gefahrstoffverordnung durchgefihrt?

12.08 Wird die Rangfolge-Hierarchie der Schutzmalnahmen S(Substitution) - O O
T(echnisch) - O(rganisatorisch) - P(ersénlich) (STOP) eingehalten?

1208 | Wurde fur die Gefahrstoffe eine Ersatzstoffsuche durchgefuhrt? O O

1210 Liegen fur die Tatigkeit mit Gefahrstoffen die erforderlichen Betriebs- o o
anweisungen vor?

1211 Sind die Betriebsanweisungen auf einem aktuellen Stand, allen o o
Beschaftigten zuganglich und am Arbeitsplatz ausgehangt/ausgelegt?
Werden die Praxismitarbeiter mittels der Betriebsanweisungen vor

1212 | Tatigkeitsaufnahme und anschlieRend mindestens einmal jahrlich mundlich ] O

und arbeitsplatz- bzw_ tatigkeitsbezogen unterwiesen (Dokumentation)?

LANDESZAHNARZTEKAMMER BADEN-WURTTEMBERG

IHR. PAR.THER.

PRAXIS-Handbuch

6.1 Gefahrdungsbeurteilungen

Gefahrdungsbeurteilung Tatigkeiten mit Gefahrstoffen in der Zahnarztpraxis
Arbeitsbereich/Tatigkeit.
MaRnahmen Wirksamkeit
Schutzmafinahmen durchfiihren iiberpriifen
technische - organisatorische - persénliche o i N T e

e Ver Bis wann' Wann Ziel erreicht?

Gefahrstoffe erkennen Sie an Gefahrensymbolen s
1201 | Beispiele fur in der Zahnarztpraxis zum Einsatz kommende Gefahrstoffprodukte sind z.B.

Hande-, Flachen- und Instrumentendesinfektionsmittel, Alkohole, Quecksilber, Acrylate, Rontgen- O Nein

chemikalien

Es mussen die aktuellen Sicherheit zu den in der Zahr d

Gefahrstoffen vorhanden sein. Die Sicherheitsdatenblatter kénnen in Papier- oder in digitaler Form OJa
1202 | in der Praxis bereitgehalten werden

Fur einen Gefahrstoffunfall kann es prakiikabler sein, das enisprechende Sicherheitsdatenblatt in O Nein

Papierform greifbar zu haben, um es schnell dem Retungsteam/Durchgangsarzt mitzugeben.
1203 | Die der i muss und aktuell sein. Die Sicherheitsdaten- Hia

blatter mussen an einem for alle Praxismitarbeiter frei zuganglichen Standort aufbewahrt werden. O Nein

Die vorhandenen Gefahrstoffe sind in das Gefahrstoffverzeichnis einzutragen, hierzu benctigen Sie OJa
1204 | auch die Sicherheitsdatenblatter. Ein Muster-Formular finden Sie im PRAXIS-Handbuch der Lan-

deszahnarztekammer Baden-Warttemberg O Nein
1205 | Istes in der Praxis i , sollten in ihren Ori altnissen it OJa

werden, diese sind vom Hersteller nach EU-Vorgaben zu kennzeichnen. O Nein

Kommen im Praxisbetrieb Gefahrstoff-Grofigebinde zum Einsatz, so ist ein Umfillen in Kleinere

'@ Gebrauct isse (niemals Le i issel) unter Einhaltung der

einschlagigen Hygiene- und PersonalschutzmaBnahmen erlaubt (Informationen aus dem stoff- ol
1206 | Pezogenen Sicherheitsdatenblatt Die missen als G ersichtlich 2

sein und folgende Ker tragen: Name des Produkts, Gefahren- 1 Nein

symbol, Chargennummer, Hinweise auf H- und P-Satze). Sofern auf ein Umfullen von Gefahrstoffen

verzichtet werden kann, ist die Aufbewahrung von Gefahrstoffen in ihren Originalbehaltern immer zu

bevorzugen.
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