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Die Landeszahnarztekammer ist die éffentliche Berufsvertretung der rund 12.000 Zahnarztinnen und
Zahnérzte in Baden-Wirttemberg. Wir sind eine moderne, serviceorientierte Selbstverwaltung in der
Rechtsform einer Kérperschaft des Offentlichen Rechts. Ansprechpartner fir Zahnarztinnen und
Zahnérzte und Praxisteam vor Ort sind unsere Bezirkszahnérztekammern. Zu unseren
umfangreichen Serviceleistungen gehéren das PRAXIS-Handbuch, das Fortbildungskalendarium
und die Stellenb&rse. Patientinnen und Patienten unterstlitzt die Kammer mit ihrer Zahnarzt-Suche
mit Praxisfilhrer barrierefreie Praxis.

m PRAXIS-HANDBUCH I DOWNLOADS

Das unverzichtbare Nachschlagewerk flr alle Fragen Unsere virtuelle Bibliothek - mit den neuesten und
des Praxisalltags — mit Musterschreiben, wichtigsten Broschiren, Flyern, Antrdgen, Formularen

Arbeitsanweisungen, Mitarbeiterunterweisungen, und weiteren Druckerzeugnisse zum Download.
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Die Kammer

uch der LZK

Aktuelle Online-Version

1. Gesetze und Rechtliche
Grundlagen

Sammilung praxisrelevanter Regelwerke
des Bundes, des Landes, der Landes-
zahnarztekammer Baden-Wuarttemberg,
fur Zahnmedizinische Mitarbeiter/innen,
aus dem Themenfeld  Arbeitsschutz" (z.
B. UnfallverhOtungsvorschriften  und
Technische Regeln) und des
Gemeinsamen Bundesausschusses (z. B.
QM-Richtlinie Mertragszahnarztliche Ver-
sorgung’, Risikomanagement, Fehler-
meldesystern - Berichts- und Lernsystem
fiir Zahnarztpraxen (CIRS dent)).

3.3 Unterlagen fur die Praxis

Fachthemenseortierte Muster-Dokumente
(z.B. Elekwrogerdte, Hygiene, Medizin-
produkte und Arzneimittel, Patient,
Personal, Praxis, Sonstige) und mehr fir
die Qualitatssicherung einer Praxis.

2. Qualitatssicherung in der
Zahnarztpraxis

Fachliche Ratgeber und thematische
Machschlagewerke  z.B. aus  den
Bereichen: Arbeitsschutz, Arbeits-
medizin, Aufklarung und Dokumentation,
Berufliche Kooperationen, Datenschutz,
Hygiene und Medizinprodukre-
Aufbereitung, Medizinprodukte  und
Arzneimittel, Personal, Praxisabgabe und
Praxisubernahme, Praxis- und
Fremdlabor, Praxisverwaltung, Réntgen.

4, Muster-Vertrage und

Rahmenvertrage

Muster fur Arbeitsvertrage, Praxis-
vertrige und  sonstige  Vertrdge.
Rshmenvertrage der Landes-
zahnérztekammer Baden-Wiirttemberg
for Dienstleistungen in den Zahnarzt-
praxen (z. B. Anmietung von Fahrzeugen;
Validierung der Aufbereitungsprozesse,
Wasseruntersuchung der
Behandlungseinheiten).

3.1 Qualitatssicherung:
Anhang

Muster-Dokumente und Mehr for die
Qualitatssicherung einer Praxis (z. B.
Adressenverzeichnis, Arbeits-
anweisungen, Muster-Dokumente zum
Aushang bzw. zur Einsichtnshme (z. B
Hygieneplan, Alarmplan),  Betriebs-
anweisungen (z. B. fOr Elektrogerare,
Biologische Arbeitsstoffe, Gefahrstoffe,
RDG und Autoklav, Laser), Formulare,
Geféhrdungsbeurteilungen, Merkblatter,
Unterweisungen und Verfahrens-
anweisungen.

5. Praxisbegehung - Was nun?

Checklisten  zur Vorbereitung und
Selbstprofung, Fragen und Antworten
(FAQ) zur Aufbereitung von
Medizinprodukten, Regelwerke, Praxis-
Ratgeber, Muster-Hygiene-Qualitats-
sicherungsdokumente fir die Praxis-
begehung, Hilfe und Beratung durch die
LZK BW.

3.2 Formularsammlungen

Sammilung an Muster-Dokumenten aus
den Themenbereichen: Arbeitsschutz
und  Arbeitsmedizin, Hygiene und
Medizinprodukte, Praxislabor, Rantgen
und Schwangere/ugendliche.

Sie sind Teilnehmer/in am BuS-Dienst
JKammermadell’, dann finden Sie hier
alle erforderlichen Arbeitsmaterialien zur
Umsetzung  des  BuS-Dienstes  in
Eigenregie (Muster-Gefahrdungs-
beurteilungen, Gesetze und Vorschriften,
Praxis-Ratgeber, BusS-Dienst-relevante
Muster-Dokumente, Personenbezogener
betriebsarztlicher Fragebogen und
Kontaktdaten der Zshnarztlichen Stelle
BuS-Dienst bei der LZK BW)
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Unterweisungsinhalte - Beispiele

» Rechtliche Grundlagen

» Personliche Schutzausrustung (PSA)
» PSA - Was ist zu tun?

» PSA - In der Zahnarztpraxis
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Rechtliche Grundlagen

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) und Unfallverhutungsvorschrift
DGUV V1 ,,Grundsatze der Pravention

Bewvorschriften

Grundpflichten des Unternehmers
Grundpflichten der Versicherten

Organisation des betrieblichen
Arbeitsschutzes

DGUV Vorschrift 1
Grundsédtze der Pravention
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Personliche Schutzausrustung (PSA

Gefahrdungsbeurteilung
(Gefahrdungen ermitteln und beurteilen)

Benutzung von PSA durch die
Beschaftigten, solange eine
Gefahrdung besteht (Tragepflicht)!

SchutzmaBnahmen auf Wirksamkeit Uberprufen

Sorgfaltsverpflichtung bei der Benutzung von PSA:

- Sachgerechte Aufbewahrung der PSA.

- Prifung vor Gebrauch und Reinigung nach Gebrauch.
- Schadhafte PSA ausbessern bzw. austauschen.

Fortschreibung der Gefahrdungsbeurteilung
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PSA - Was ist zu tun?

S — T - 0O - P - Prinzip: Bevor SchutzmaRnahmen ergriffen werden,
sollte gepruft werden: Gibt es fur diese Tatigkeit einen weniger
gefahrlichen Stoff (S steht fur Substitution)?
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PSA - Was ist zu tun?

= Benutzung von Personlicher Schutzausrustung durch die
Beschaftigten, solange eine Gefahrdung besteht (Tragepflicht)!

= Sorgfaltsverpflichtung bei Benutzung von PSA:
- Sachgerechte Aufbewahrung der PSA.
- Prufung vor Gebrauch und Reinigung nach Gebrauch.
- Schadhafte PSA ausbessern bzw. austauschen.
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

* Medizinische Einmalhandschuhe (DIN EN 455)
- z. B. in der Patientenbehandlung.

Nicht fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoff-Konzentraten geeignet! gl 4

* Flussigkeitsdichte, ausreichend widerstandsfahige //f
Handschuhe (DIN EN 374) &=
- z. B. bei Tatigkeiten mit Gefahrstoff-Konzentraten. ":/

= Augen- und ggf. Gesichtsschutz (DIN EN 166)

->wenn bei der Tatigkeit mit Verspritzen oder Verspruhen zu rechnen
ist (Angaben des Produktherstellers im Sicherheitsdatenblatt).
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

Sicherheitsdatenblatt

» Ggf. Schutzkleidung, wenn bei der e
Tatigkeit mit Verspritzen oder Verspruhen |— :
(Bio-/Gefahrstoffe) zu rechnen ist
(Information: Angaben des Produktherstellers
im Sicherheitsdatenblatt)

- z. B. flussigkeitsdichte (langarmelige)

Augen-/Gesichtsschutz

auchen, schnupfen

Einweg-Schutzschirze

= Mund-Nasen-Schutzmaske (Medizinprodukt)

- Patientenschutz! MNS schitzt auch den Trager vor grof3eren

Tropfchen und ist ,Berihrungsschutz® fur Mund und Nase. A
- DIN EN 14683 (Empfehlung: Typ Il R)

&

4

f
P
R _:;;‘\,. S0

1



Die Kammer

IHR. PARTNER

LZK

Personliche Schutzausrustung (PSA)

» Ggf. Atemschutz (partikelfiltrierende Halbmaske mit
oder ohne Ausatemventil - Eigen- und/oder Fremdschutz)

- FFP2 / FFP3 (Filtering-Face-Pieces) <

4.1.7 ‘ Partikelfiltrierende Halbmaske ohne Ausatemventil 75 30 3607 1

4.1.8 | Partikelfiltrierende Halbmaske mit Ausatemventil 150 30 420 1
|

= Ggf. Gehorschutz &
- z. B. im Praxislab L E——
.‘ .z im Praxislabor 4§{§ - -

|
Arbeitsmedizinische Vorsorge
»Atemschutzgerate” (eh. G 26)
(Angebot, wenn
FFP2-Atemschutzmasken
mehr als 30 Minuten pro Tag
getragen werden)
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Achtung: Nicht vergessen, das Thema ,,PSA* in der Zahnarztpraxis
bearbeiten Sie mit der Checkliste und der Gefahrdungsbeurteilung
(Dokumentation und Aktualisierung

Gefdhrdungsheurteilung Persénliche Schutzausriistung
LANDESZAHNARZTEKAMMER BADEN-WURTTEMBERG

Checkliste: Persénliche Schutzausriistung in der Zahnarztpraxis @ m y
Lfd. Nr. | Frage Ja | Nein Lzx 'S
: AS
16.01 Sind ausreichend medizinische Einmalhandschuhe gemaR DIN EN 455
' (steril bzw. unsteril) vorhanden?
16.02 Sind ausreichend fliissigkeitsdichte und chemikalienbestandige PRAXIS-Handbuch

Schutzhandschuhe gemak DIN EN 374 vorhanden?

Sofern notwendig, wird entsprechende Schutzkleidung (Einfach- oder -
16.03 -
Mehrweg) zur Verfiigung gestellt?

Steht den Beschaftigten bei entsprechender Geféhrdung
Augen- und/oder Gesichtsschutz zur Verfiigung?

6.1 Gefahrdungsbeurteilungen

16.04

Steht Atemschutz mit evil. Ausatemventil (bei der Behandlung von
16.05 Tpc-Patlenten_z. B. pamkelﬁltrle_rende H_albmasken des Typ FFP%, | Gefahrdungsheurtellung und festgelegte Schutzmabnahmen |
Virenschutz mit FFP3-Masken) in ausreichendler Anzahl zur Verfigung. - — — - -
|Arbettsber5/chﬁaffg}<ett Persdnliche Schutzausriistung in der Zahnarztpraxis |
16.06 Wird bei larmintensiven Tatigkeiten (z. B. im Praxislabor) geeigneter
- Gehérschutz bereit gestelit? Lfd. N Schutzmafinahmen Regeheerk | U9 | Borneriungen
" — N " — N N - iechnische - oiganisalorische - personliche am fvon
\Werden die Praxismitarbeiter tiber die mit ihrer Tatigkeit verbundenen Den Pras MIarDENem mussen Mediznische EiNmalnandschiune geman DIN EN 456 i den Uerschied- | w131
H H H i snli lichen Grogen zur Verflgung gestelit werden. Die Handschuhe missen allergenarm sein. Werden in der TREA 250
Gefahrdung__en und dlie Notyv_endlgkelt des Benutzens pETSOHIICher_ a1 | Z3Nnarztoraxis medizinische Einmalhancschune aus Latex engesett, so sollte der Proteingenait 30 gy
16.07 Schutzausrustungen vor Tatlgkeltsaufnahme und anschlieRBend mindes- - Handschun nicht dberschreiten. Medizinische Einmalhandschuhe aus Latex dirfen nicht gepudert sein Ri-Empt
. e e " ey . JZahnhei
tens einmal jahrlich miindlich und arbeitsplatz- bzw. tatigkeitshezogen e Smalanasciiane. die fur dle Anforaeringen oer DIN EN 455 erfullen, sind keine one-
unterwiesen (Dokumentation)? Der Praxisinhaber darf bei Gefahrdun
g durch Gefahrstoffe nur Schutzhandschuhe auswahlen, die mindes-
. " y o - tens die Anforderungen Tir den Schutzindex der Klasse 2 fir Chemikalienschutzhandschuhe erfallen §94bs3
16.08 Wird auf die Tragepﬂlcht der personllchen Schutzausrustung geachtet Haushaltshancschune sing widerstandsfahig und kannen bel Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten zum | Gerstety
. H A2 il i Einsatz kommen (sofern chemikalienbestandig). Das Tragen von Baumwoll-Unterziehhandschuhe beilan-
und diese regelmaf&lg UberprUﬁ? 16.02 gerer Tragezeit wird empfohlen. Der Hersteller der Gefahrstoffe macht in dem stoffspezifischen Sicher- Nr8 TRGS 531
. P - - heitsdatenblatt detaillierte Angaben zum Handschuhmaterial und zur Durchdringungszelt des Hancschut-
16.09 Wird vom Zahnarzt bereit 995te||te Pefson"Che SChUtZﬂUSTUStUﬂQ materials. Gegebenenfalls stehen im Sicherheitsdatenblatt auch Angahen Gber das Handschuhmaterial Hr 7 TRGS 401
: hygienisch einwandfrei aufbewahrt und bei Bedarf erneuert? sowie die mindestens erforderliche Materialstarke und die maximale Tragedauer unter Praxishedingungen
§94hs3
GelStoffy
Schutzkleidung und sonstige personliche Schutzausristungen ist in ausreichencler Stckzahl zur Ver- MrE TRGS 531
16.03 | TU0ung zu stellen. Die Schutzkleidung darf von den Beschaftigten nicht zur Reinigung nach Hause mit-
) genammen werden. Getragene Schutzkleidung ist von anderer Kigidung getrennt aufzubewahren 7 TRGS 401
Flugsigkeitsdichte Schirzen sind zu tragen, wenn darmit Zu rechinen ist, dass die Keidung durchnasst wird.
M. d.4.
s
TREA 250
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